
最近気になった曲--Part1 

最近は、よく演歌を聴きながら家事をしていて、ふと、ある曲の歌詞が目

（耳？）に留まりました。それは動物に関する歌であり、曲名は「達者でナ」

という歌です。この歌は 昭和 35 年（1960）11 月にレコード発売されたし、生

活で止むを得ず遠い町に売られた愛馬への愛情を込めた歌です。 

オーラ オーラ 達者でナ 

オーラ オーラ 風邪ひくな 

（私はこの歌詞に引っかかりました。） 

可愛らしい歌詞ですね。でも、隠しきれない飼い主の悲しい心情も含まれてい

ます。  

この曲は、これから故郷を離れる子供を思う親の気持ちをうまく表現していま

す。曲の始めの尺八の演奏は江戸時代の雰囲気が感じられ、歌詞は日本語の勉

強にもなります。 

達者＝元気 

栗毛＝ 

 



歌：三橋美智也 

作詞：横井 弘 

作曲：中野忠晴 

達者でナ  歌詞 

わらにまみれてヨー 育てた栗毛 

今日は買われてヨー 町へ行く 

オーラ オーラ 達者でな 

オーラ オーラ 風邪ひくな 

ああ 風邪ひくな 

離す手綱
た づ な

が ふるえ ふるえるぜ 

 

俺が泣くときゃヨー お前も泣いて 

ともに走ったヨー 丘
おか

の道
みち

 

オーラ オーラ 達者でな 

オーラ オーラ 忘れるな 

ああ 忘れるな 

月
がつ

の河原
か わ ら

を 思い 思い出を 

 

町のお人はヨー よい人だろが 

変る暮しがヨー 気にかかる 

オーラ オーラ 達者でな 

オーラ オーラ また逢おな 

ああ また逢おな 

ビビアンが歌ってた「達者でナ」です。お聞きください 

 

ちょっと恥ずかしいので、曲の 3 分の 1 だけを歌いました。 

https://lyricjp.com/ats/a002a64/
https://www.youtube.com/watch?v=tCbS0Wwpilc

